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Nachbarschaftshilfe Koblenz-Sid wird von
Ministerprasidentin Malu Dreyer mit dem
Bruckenpreis ausgezeichnet.

Ihr Engagement stirkt den Zusammenhalt in unserer Gesellschaft,
so Dreyer. In der Kategorie , Biirgerschaftliches Engagement von
Jung und AIt" wiirdigte Dreyer das jahrelang zuverlassige und
verbindliche Engagement der Nachbarschaftshilfe Koblenz-Siid
(NBH). Seit Juni 2021 ein Projekt im SKF Koblenz e.V. baut die
NBH Briicken zu ihren Nachbarn in der siidlichen Vorstadt und
unterstiitzt diese in deren Alltagsbewaltigung, vor allem auch in
Krisenzeiten. Mit iiber 12.000 Stunden der Hilfsbereitschaft seit
fiinf Jahren steigert die NBH die soziale Lebensqualitat fiir ihre
Nachbarn und ist laut zahlreicher Riickmeldungen "eine
~lebenswichtige Unterstiitzung" wie Maria Radermacher betont.
Die 94jahrige bildet seit langerem mit der 37jahrige Sarah
Reinecke ein Nachbarschaftspaar.

Ministerprasidentin Malu Dreyer mit der Nachbarschaftshilfe Koblenz-
Sud, ein Projekt im SkF-Koblenz e.V. bei der Verleihung des
Brickenpreises 2021;v.l. Malu Dreyer, Gisela Sabock, Ingrid Lakotta,
Regina Golecki, Christof Wolk, Sarah Reinecke, Jan Buchbender
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Die Koblenzer Nachbarschaftshilfe ist eine Vermittlungsstelle fiir
soziale Teilhabe, die mit ihrer Arbeit Generationen
zusammenfiihrt, das soziale Miteinander im Stadtteil fordert und
der Anonymisierung und Vereinsamung im Einzugsgebiet
entgegenwirkt. Damit unterscheidet sie sich von vielen anderen
Nachbarschaftshilfen im Land.

Sie bietet unburokratische Unterstitzung im Alltag, insbesondere mit dem
Fokus auf Senioren, Familien, Alleinerziehende, Blrgerinnen und Blrger
mit Behinderung und Alleinstehende. Im Einzelnen bedeutet dies
Einkaufsunterstitzung flr Lebensmittel, Medikamente und
Haushaltswaren; Besuchsdienste und Gesellschaft leisten; Gesprachs-,
Spiel-, Lesepartner; Begleitung bei Spazier-, Beh6rdengdngen,
Arztterminen; Kleinere Hilfeleistungen wie z. B. Ausfillen von Formularen,
Vorlesen und Handwerkstatigkeiten. Das Projekt gibt es seit Januar 2017
und kooperiert als Netzwerkpartner mit zahlreichen Koblenzer
gemeinndtzigen Organisationen. Seitdem wurden viele gemeinsame
Projekte u.a. mit dem AWO-Quartiersbiro und Ein Licht flr Koblenz Uber
die alltagliche Unterstlitzung hinaus realisiert, wie beispielsweise Kuchen-
und Blumenaktionen, ,Urlaub ohne Koffer" und Advents-Cafés sowie der
Einsatz des ,Ca Go Lastenfahrrades". Am Projekt beteiligt sind etwa 30
ehrenamtliche Helferinnen und Helfer im Alter von 20 bis 83 Jahren, die
mit ihrem Engagement die Alltagsliicke zwischen Familienbetreuung und
professioneller Hilfe abdecken.

Im AWO-Quartiersbiro ist die NBH montags (10-12 Uhr) und donnerstags
(14-16 Uhr) erreichbar unter 0157 50 70 93 53 oder nbh@skf-koblenz.de.

Mit dem Briickenpreis ,,Engagement leben, Briicken bauen,
Integration starken in Rheinland-Pfalz™ hat Ministerprasidentin Malu
Dreyer das Engagement von sieben ehrenamtlichen Initiativen gewdlrdigt.
»~Diese Auszeichnung liegt mir besonders am Herzen. Sie stellt die
Menschen in den Vordergrund, die mit ihrem Engagement Bricken bauen
und zum Zusammenhalt in unserer Gesellschaft beitragen®, sagte
Ministerprasidentin Malu Dreyer bei der Preisverleihung in der
Staatskanzlei.

~Mit dem Bruckenpreis mdchte ich allen Engagierten in Rheinland-Pfalz
danken und herausstellen, dass ihre Ideen und ihre Kreativitat tberall in
unserer Gesellschaft unverzichtbar sind“, so die Ministerprasidentin. Mit
dem Brlckenpreis werden Projekte, Initiativen oder Vereine geehrt, die
das Miteinander von Menschen mit und ohne Behinderung, Jung und Alt
und Menschen unterschiedlicher Herkunft sowie den Kampf gegen soziale
Benachteiligung, Ausgrenzung und Diskriminierung férdern.

Der Brlckenpreis wurde zum 14. Mal verliehen. Insgesamt wurden Preise
in sieben Kategorien vergeben. In diesem Jahr war ein wichtiges Thema
neu dabei, die Kategorie ,Digitales Engagement flir den gesellschaftlichen
Zusammenhalt®. Die Preistragerinnen und Preistrager wurden im Vorfeld
von einer sechskdpfigen Jury ausgewdhlt. Sie erhielten eine symbolische
Bricke und jeweils 1.000 Euro als Unterstutzung ftr ihr Engagement. Von



jedem ausgezeichneten Projekt wurde ein Film produziert, der bei der
Verleihung gezeigt wurde. Die Videos kdnnen heruntergeladen werden

unter www.wir-tun-was.rlp.de und flr die Berichterstattung genutzt
werden.



